
Liebe Eltern,

Schön, dass Sie da sind und Ihre Tochter oder Ihren Sohn auf dem Weg zu einem
professionellen Coaching unterstützen. Coaching kann u.a. helfen, Konflikte und
Herausforderungen zu meistern, den Umgang mit Nervosität, Lernblockaden und
Stresserleben zu verbessern oder Stärken und Kompetenzbewusstsein aufzubauen.

Die vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Ihrem Kind, Ihnen als Eltern und mir als Ihre
Coachin, liegt mir besonders am Herzen. Ganz klar steht dabei Ihr Kind im Mittelpunkt. Im
Rahmen eines Coachings bekommt es einen wertneutralen Rahmen, um sich seinem Thema
zu widmen und selbst Lösungen für sein Anliegen zu erarbeiten. Das kann sehr stärkend sein,
denn ich arbeite im Coaching lösungs- und stärkenorientiert und vor allem vertraulich. Das
heißt, grundsätzlich entscheidet Ihr Kind, was es aus dem Coaching berichten möchte. Meine
Erfahrung zeigt, dass das auch sehr gut funktioniert und sich gerade junge Menschen
wunderbar auf ein Coaching einlassen können. Ich arbeite mit Ihrem Kind ganz individuell - im
Gespräch, mit Figuren, mit Stift und Papier oder mit Bildern, schlicht mit allem, was Ihr Kind
dabei unterstützt, sein Thema zu erkunden.

Natürlich stehe ich dabei auch Ihnen als Ansprechpartnerin zur Verfügung. Sie können mich
jederzeit kontaktieren und ich biete auch ein kostenloses telefonisches Erstgespräch für Eltern
an, in dem ich all Ihre Fragen beantworte und auf Basis dessen Sie ganz in Ruhe entscheiden
können, ob mein Angebot und Vorgehen für Ihr Kind geeignet ist. Und Sie können sich auch
sicher sein, dass ich mich aktiv bei Ihnen melde, wenn ich den Eindruck habe, Ihr Kind benötigt
eine andere Art der Unterstützung.

Für den Moment können Sie aber denke ich sehr stolz sein, dass Ihr Kind über Heroes for
Heroes schon so weit gekommen ist und aktiv seine Themen in die Hand nehmen möchte.

Ich begleite Sie und Ihr Kind gerne dabei!

Herzliche Grüße,

Ihre Svenja Reiniger
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Coaching-Anmeldung
Einverständniserklärung
der/des Erziehungsberechtigten für ein Coaching

Damit Ihr Kind ein Coaching bei mir besuchen kann, bitte ich Sie, die Angaben im folgenden zu
ergänzen und Ihr Einverständnis per Unterschrift zu bestätigen.

Hiermit erkläre ich mich / wir uns einverstanden,

Erziehungsberechtigte Person
Sorgerecht Ja❍ / Nein❍

Erziehungsberechtigte Person
Sorgerecht Ja❍ / Nein❍

Vor- und Nachname

Straße und Haus-Nr.
PLZ und Ort

Telefon

E-Mail

dass unsere Tochter / unser Sohn ____________________________, geboren am ________________ an
einer Coaching-Sitzung teilnimmt.
(Sofern Ihr Kind an einer anderen Adresse gemeldet ist, ergänzen Sie bitte hier die Anschrift
___________________________________________________________________________________________ )

Das Coaching findet online per Video-Call oder mittwochs in den Praxisräumen von Svenja Reiniger
Coaching in der Isartalstraße 30 in München statt.

Mir / uns ist bewusst, dass ein Coaching keine medizinische oder therapeutische Behandlung
ersetzt. Ich wurde / wir wurden darüber in Kenntnis gesetzt, dass keine Diagnosen gestellt, keine
Heilversprechen gegeben oder Medikamente verschrieben werden.

Es gelten die AGB von Svenja Reiniger Coaching. Alle Informationen über den / die Klient:in und
über Inhalte der Coaching-Sitzung unterliegen der Schweigepflicht. Die Coachin behält sich vor, bei
akuter psychischer Belastungssituation oder wenn eine ärztliche Behandlung dringend angezeigt
ist die Erziehungsberechtigten zu informieren.
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☐ Ich bin / wir sind damit einverstanden, dass die oben genannten Daten zum Zweck der
Durchführung eines Coachings oder eines Beratungsgesprächs für meinen Sohn/meiner Tochter
gespeichert und verarbeiten werden. Zur Datenverarbeitung gehört die Dokumentation und
Zuordnung von Ort, Zeit, Status und Inhalt der bereits stattgefundenen und zukünftigen
Kommunikation.

Die persönlichen Daten werden ausschließlich zu oben genannten Zwecken verwendet und im
Einklang mit den Bestimmungen der Europäischen Datenschutz Grundverordnung (DSGVO)
verarbeitet. Sie sind zu keinem Zeitpunkt Dritten zugänglich. Weitere Informationen zum
Datenschutz entnehmen Sie der Datenschutzerklärung von Svenja Reiniger Coaching.

Sofern das Coaching über Heroes for Heroes zustande gekommen ist, ist der erste
Coaching-Termin kostenlos.

____________________ ____________________________________________

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Zertifiziert gem. European Coaching Association (ECA)
Mitglied im Bundesverband für Qualität in der systemischen Arbeit (QSA)
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